
　　　　

令和6 年 9 月 1 日

10 時 00 分から 17 時 30 分まで
児童発達
支援

なし あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・主に日本独自の季節行事（夏祭り、草餅づくり、お正月飾り作りの実施）や誕生会
・地域交流（地域の福祉事業所への買い物、地域の方々と伝統行事を楽しむ、企業とのイベント開催）
・調理実習（ベーグル作り、カレー作りなどを実施）

家族支援

・ご家族の子育てにおける相談援助
・多職種と連携した家族とご本人への支援
・ご家族のレスパイトの時間確保や就労等による預かりニーズへの対応
・家庭でのお子さんに対する支援方法の提案
・送迎

移行支援

・社会体験活動（就労）の機会を提供
・ライフステージの変化や進学時期におけるサポートや情報提供
・自己理解と自己決定をサポートする関わり
・社会的立場の変化に合わせた支援(支援機関との連携サポート）

地域支援・地域連携

・地域住民や事業所との連携の強化
・情報提供と啓発活動
・緊急時における対応力を高める地域連携（緊急時に備えた他事業所、市町村
との情報交換、訓練）

職員の質の向上
・研修参加の機会提供による知識・技能向上
・職場環境の改善、向上
・福利厚生の改善

支　援　内　容

・日常生活・社会生活において、個々に合った身体的・精神的・社会的支援
・土台となる心身の健康をつくる生活習慣、生活リズムの形成支援
・基本的な生活スキル（食事、排泄、衣服の着脱、身だしなみ、マナー、衛生管理、安全管理）の獲得フォロー
・時間や空間の構造化による生活環境の調整

・運動遊び：体力、柔軟性、バランス感覚、姿勢と運動、動作の基本的技能の向上と心身の健康づくり（おやつ作り、ストレッチ、体操、外遊び、サーキットトレーニング、ボウリング
など）
・音楽遊び：歌や楽器、音楽に触れたり体を動かすことでリズム感覚、協調運動、心身の健康を促す（リズム遊び、音楽遊び、楽器作りなど）
・外遊び・スポーツ：体力や心肺機能の向上、運動機能の向上、目と手の協調性向上

本
人
支
援

・遊びやプログラムにおける感情の認識とコントロール方法を体得する
・他者とのコミュニケーションスキルや協力しあうことを学ぶ(役割遊び、おやつ作りなど）
・認知や行動の手掛かりとなる概念の形成、問題解決能力や記憶力の向上（カード・ボードゲーム、パズル、工作など）
・行動や感情をコントロールすることや表現すること、また主体性を発揮するスキルを育成する
・ポジティブフィードバックや構造化環境による望ましい行動の強化と安心できる環境を提供する

・言語聴覚士による言語発達支援
・コミュニケーションの基礎的能力の向上
・受容（相手の意図を理解する）と表出（自分の考えを伝える）スキルの向上
・言語の概念の形成、体系的な言語、適切な言葉を身につける
・人との相互作用によるコミュニケーション能力（共同注意の獲得、場面に応じた言動など）の獲得
・言語以外のコミュニケーション手段の選択と活用
・状況に応じた主体的でアサーティブなコミュニケーション技能の獲得

・挨拶、自己紹介、感謝や謝罪などの基本的な表現を実際の場面で繰り返し学習する
・成功体験の積み重ねや共有、他者に認められることによって自己肯定感をより高める
・環境、人、自己決定・実行の積み重ねから自分に対する信頼感・安心感の形成
・他者とのやり取りや遊びを通じた社会性、協調性、他者理解の促進
・自他に対する理解と行動の調整
・仲間づくりと集団への参加
・他者に対する思いやりや貢献意識の育成

支援方針

集団で運動・感覚や自己表現、創造性育成、ルールやコミュニケーションを学ぶ場と、個別にて日常生活スキルの向上、発達支援をお子さんそれぞれの特性に合わせてコーディネートし
て支援を行います。また、社会参加と地域交流の場や保護者様との連携、他施設との連携を通じて、地域全体でお子さんの発達を支援してまいります。

営業時間 送迎実施の有無
放課後等デイ
サービス

（片道20分圏
内、要相談）

法人（事業所）理念
子ども達が生きていく力を身につける場所として、専門職による関わりでお子さんの可能性をさらに引き出します。
自主性や主体性、適度な挑戦、成功体験の積み重ねにより、成長発達をサポートいたします。

事業所名 ふわり 作成日支援プログラム


